AYUNTAMIENTO DE PRUNA

Plaza de la Constitucion, n® 1

41670 PRUNA (Sevilla)

BANDO DE LA ALCALDIA
INFORMACION ALTAS TEMPERATURAS

D, FRANCISCO LOPEZ SANCHEZ, ALCALDE PRESIDENTE DEL
EXCMO. AYUNTAMIENTO DE PRUNA

INFORMA

Que se ha recibido Informe de la Agencia Estatal de Metereologia con
informacion sobre Altas Temperaturas calificadas con NIVEL DE ALERTA

AMARILLA y validas hasta las 00,00 h. del dia 21 de agosto de 2013, pudiendo
alcanzar las temperaturas hasta los 39 °C en la Campifia Sevillana.

Por todo ello y dado que las iemperaturas muy extremas pueden tener
consecuencias graves para la salud, se recomienda a la poblacién y en general y muy
especialmente a personas mayores y nifios/as lo siguiente:

* Tomen abundante agua, zumos y bebidas frescas.

* Tomar comidas ligeras.

* Permanecer en lugares frescos. ‘

* Ofrezca a los niflos/as con frecuencia agua y siempre que se despierten por la
noche.

* Eviten salir de casa en horas de calor extremas, desde el mediodia y hasta el
atardecer (12/19h), si tienen que hacerlo protéjanse la cabeza con una gorra o
sombrilla, caminen por la sombra, usen ropa holgada y de colores claros y lleven una
botella de agua.

* No se queden, ni dejan a nadie en el coche con las ventanas cerradas. ,

* Eviten las actividades deportivas y disminuyan la actividad fisica en las horas de
mas calor.

* Use algin tipo de climatizacién (ventiladores, aire acondicionado)

Lo que hago publico, para general con

imiento en Pruna a diecinueve de
agosto de dos mil trece. ~ ’

FDO/FRAN .r:sANCHEz

| N. L F.rP-4107600 - Al Telf. 954 858 307 » Fax. 954 858 452




